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Inleiding 

In een wereld die steeds sneller draait en waar drukte vaak de norm is, verlangen we tijdens 
onze vakantie naar rust, ruimte en persoonlijke aandacht. Precies dat is wat kleinschalige reizen 
bieden. Geen overvolle resorts, geen rijen bij toeristische trekpleisters, maar intieme 
accommodaties, afgelegen bestemmingen en plekken waar je echt tot jezelf kunt komen. Deze 
reisgids neemt je mee naar bestemmingen die de essentie van ontspannen vakanties 
belichamen: van charmante boetiekhotels aan rustige kustlijnen tot sfeervolle agriturismo's te 
midden van uitgestrekte natuur. 

Voor gezinnen die graag samen de wereld willen verkennen zonder de drukte, bieden deze 
kleinschalige vakanties de perfecte balans tussen comfort en authenticiteit. Of je nu kiest voor 
een afgelegen strand in Portugal, een eco-lodge in Slovenië of een traditioneel guesthouse in 
Marokko, overal wacht een ervaring waarin gastvrijheid en persoonlijke aandacht centraal staan. 
Stap uit de hectiek van het dagelijks leven en ontdek de schoonheid van kleinschalig genieten. 
Laat je inspireren, en wie weet boek je straks de vakantie van je dromen, weg van de massa, 
waar rust nog de luxe is die je verdient.  
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Portugal 
Als je denkt aan een vakantie in Portugal, dan zie je misschien bruisende steden zoals Lissabon 
en Porto voor je, maar dit land biedt zoveel meer, vooral voor wie op zoek is naar rust en 
kleinschaligheid. Portugal is bij uitstek een land waar je als gezin kunt ontsnappen aan de 
massa, zonder concessies te doen aan comfort of beleving. Van afgelegen strandjes aan de 
Atlantische kust tot intieme boetiekhotels verscholen in het binnenland, Portugal heeft voor elk 
gezin dat op zoek is naar een rustige vakantieplek iets te bieden. Laten we eens inzoomen op 
een aantal van de beste regio’s en plekken voor een kleinschalige, ontspannen vakantie. 

De Alentejo 

De Alentejo is de minst bevolkte regio van Portugal, en dat merk je meteen. Uitgestrekte 
landschappen, kurkbossen, wijngaarden en pittoreske dorpjes domineren het gebied. Hier kun je 
echt even opladen. Een aanrader is een verblijf in een van de vele agriturismo's (boerderijen 
omgebouwd tot kleinschalige accommodaties). Deze bieden vaak slechts een handvol kamers 
en zijn omringd door natuur. Zo kun je bijvoorbeeld verblijven op een boerderij in de buurt van 
het stadje Évora, dat zelf een UNESCO-werelderfgoed is vanwege zijn Romeinse overblijfselen 
en historische charme. Denk aan landhuizen met een zwembad dat uitkijkt op een zee van 
olijfbomen, en waar de kinderen veilig kunnen spelen terwijl jij geniet van een goed glas lokale 
wijn. Een ander hoogtepunt in de Alentejo is de kust. Het kustgebied van de Alentejo is nog 
relatief onontdekt door toeristen en biedt rustige, verlaten strandjes, zoals Praia de Almograve 
en Praia do Malhão. Perfect voor gezinnen die niet op zoek zijn naar drukke stranden vol 
toeristen. Hier kun je prachtige wandelingen maken langs de kustlijn of gewoon genieten van 
een dagje aan zee zonder de drukte. 

De Algarve 

De Algarve wordt vaak geassocieerd met massatoerisme, maar als je weet waar je moet zijn, 
vind je er ook rustige, afgelegen plekjes. Vermijd de toeristische trekpleisters zoals Albufeira, en 
richt je op het oosten van de Algarve of het binnenland. Zo is het Serra de Monchique-gebergte 
een verademing. Hier vind je prachtige kleinschalige accommodaties, zoals landhuizen en 
quinta’s (Portugese boerderijen) die zijn omgebouwd tot charmante pensions. In deze regio kun 
je wandelingen maken door het groene landschap, genieten van de rust en even helemaal weg 
zijn van de drukte aan de kust. Een ander verborgen juweeltje is het vissersdorp Tavira. Dit 
dorpje ligt aan de oostkust van de Algarve en biedt prachtige rustige stranden zoals Praia do 
Barril en Ilha de Tavira. Er zijn meerdere kleinschalige boutique hotels te vinden in het centrum 
van Tavira of net buiten het dorp, waar je wakker wordt van het geluid van de golven en de geur 
van de zee. Perfect voor gezinnen die houden van een intieme, authentieke vakantie-ervaring. 

De Azoren 

Voor wie écht van rust en natuur houdt, zijn de Azoren een fantastische optie. Deze 
eilandengroep ligt midden in de Atlantische Oceaan en biedt adembenemende landschappen. 
Hier draait alles om natuur en eenvoud. Er zijn tal van kleine eco-lodges en kleinschalige hotels 
die perfect zijn voor gezinnen die van avontuur en natuur houden, zonder in te boeten op 
comfort. Op het eiland São Miguel, bijvoorbeeld, kun je verblijven in een klein hotel op een 
boerderij, waar je uitzicht hebt op vulkanen en kratermeren. Voor kinderen is dit ook een 
geweldig avontuur. De vele wandelpaden zijn goed onderhouden en perfect voor een gezin dat 
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van een actieve vakantie houdt. Je kunt hier dolfijnen spotten, baden in natuurlijke 
warmwaterbronnen of gewoon genieten van de uitgestrektheid van de natuur om je heen. De 
Azoren zijn het summum van afgelegen vakantieplekken waar je helemaal tot rust kunt komen. 

Noord-Portugal 

Ook het noorden van Portugal biedt tal van rustige plekken. Ver weg van het strandtoerisme kun 
je in het noorden genieten van de groene heuvels en de vele wijngaarden. De Douro-vallei is een 
van de mooiste regio’s in Portugal, bekend om zijn wijnproductie en serene omgeving. Hier vind 
je charmante quinta’s die kleinschalig en intiem zijn. Je verblijft vaak op een plek die wordt 
gerund door een lokale familie, die je met open armen verwelkomt en graag een rondleiding 
geeft door hun wijngaarden. Ideaal voor gezinnen die op zoek zijn naar een rustige vakantie in 
de natuur, maar ook van cultuur en lekker eten willen genieten. In het noorden ligt ook het 
Peneda-Gerês National Park, een prachtig bergachtig gebied met rivieren, watervallen en oude 
dorpjes waar de tijd lijkt stil te staan. Hier vind je eenvoudige, authentieke accommodaties zoals 
natuurhuisjes of kleine pensions. Het gebied is perfect voor gezinnen die houden van 
buitenactiviteiten zoals wandelen, fietsen en zwemmen in natuurlijke rivieren. 

Kleinschalig genieten 

Portugal is de perfecte bestemming voor gezinnen die op zoek zijn naar kleinschaligheid, rust 
en authentieke vakantie-ervaringen. Van de uitgestrekte vlaktes van de Alentejo tot de afgelegen 
eilanden van de Azoren en de serene wijngaarden in het noorden: het land biedt volop 
mogelijkheden om te ontsnappen aan de drukte en te genieten van een intieme, rustige 
vakantie. Portugal heeft het allemaal: natuur, cultuur, en vooral die heerlijke, ontspannen sfeer 
waar we allemaal zo naar verlangen tijdens een welverdiende vakantie. 
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Slovenië 
Slovenië is misschien niet het eerste land waar je aan denkt bij het plannen van een vakantie, 
maar juist dat maakt het zo bijzonder. Dit kleine land, gelegen tussen de Alpen en de 
Middellandse Zee, is een perfecte bestemming voor Nederlandse gezinnen die op zoek zijn naar 
rust, natuur en authentieke ervaringen, zonder de drukte van het massatoerisme. Met 
uitgestrekte bossen, schilderachtige meren, knusse dorpjes en kleinschalige accommodaties, 
biedt Slovenië alles wat je zoekt voor een intieme vakantie. Laten we eens kijken naar enkele 
van de mooiste regio’s en verborgen plekjes waar je als gezin helemaal tot rust kunt komen. 

Bled en Bohinj 

De bekendste plek in Slovenië is ongetwijfeld het Meer van Bled, met zijn iconische eilandje en 
kerk. Hoewel het wat toeristischer is dan de rest van het land, kun je hier alsnog rustige, 
kleinschalige accommodaties vinden. Vooral als je net buiten het centrum van Bled verblijft, in 
een van de omliggende dorpjes zoals Ribno of Zasip. Hier zijn sfeervolle pensions en bed & 
breakfasts waar je geniet van een familievriendelijke sfeer en het prachtige uitzicht op de 
bergen. In de vroege ochtend, voordat de dagjesmensen arriveren, kun je in alle rust een 
boottocht maken naar het eilandje of een wandeling rond het meer. Wil je meer rust? Dan is het 
nabijgelegen Meer van Bohinj een fantastische optie. Dit grotere, en minder bekende, meer ligt 
verscholen in het hart van het Triglav Nationaal Park. De natuur hier is ongerept en perfect voor 
een ontspannen vakantie in de buitenlucht. Er zijn tal van kleinschalige hotels en chalets te 
vinden, vaak gerund door lokale families. Denk aan sfeervolle houten huisjes met een uitzicht op 
het meer, waar je na een dag wandelen in het park kunt ontspannen met een goed boek terwijl 
de kinderen zich vermaken aan het water. De omgeving is ook ideaal voor actieve gezinnen die 
van wandelen, fietsen of kajakken houden. 

De Soča-vallei 

Een andere geweldige regio voor kleinschalige vakanties is de Soča-vallei, een van de mooiste 
en meest ongerepte gebieden van Slovenië. De Soča-rivier, met haar felblauwe water, slingert 
door het groene landschap en biedt volop mogelijkheden voor avontuurlijke activiteiten zoals 
raften en kanoën. Maar zelfs als je minder actief bent, is de vallei perfect voor een ontspannen 
vakantie. Het kleine dorpje Bovec is een prima uitvalsbasis, met een aantal charmante 
boetiekhotels en vakantiehuizen die zich richten op gezinnen. De sfeer hier is kalm, ver weg van 
de drukte, en je kunt uren doorbrengen in de natuur zonder iemand tegen te komen. Daarnaast 
zijn er in de omgeving tal van verborgen wandelpaden waar je als gezin heerlijk kunt wandelen, 
zoals de route naar de Virje-waterval, een rustige plek waar je kunt genieten van een picknick 
aan het water. In deze regio vind je veel kleine accommodaties waar gastvrijheid en persoonlijk 
contact centraal staan. Lokale gastheren zullen je vaak met open armen ontvangen en tips 
geven voor uitstapjes die niet in de reisgidsen staan. 

Karstregio 

De Karstregio in het zuidwesten van Slovenië is een gebied vol verrassingen. Hier vind je niet 
alleen de beroemde Postojna-grot, maar ook de minder toeristische Škocjan-grotten, die 
minstens zo indrukwekkend zijn en zelfs op de UNESCO-werelderfgoedlijst staan. Na een 
bezoek aan de grotten kun je terugkeren naar een van de kleinschalige landhuizen of 
boetiekhotels in de buurt, vaak gelegen in charmante wijndorpjes zoals Dutovlje of Štanjel. Hier 
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proef je lokale wijnen en traditionele gerechten, terwijl de kinderen rondrennen in de grote tuinen 
of spelen met de boerderijdieren. De regio staat bekend om zijn rustige, landelijke sfeer en is 
perfect voor gezinnen die willen genieten van de natuur en het buitenleven. Een verblijf op een 
van de kleine wijngaarden is een echte aanrader. Veel van deze accommodaties bieden slechts 
een handvol kamers, wat zorgt voor een intieme sfeer. Hier kun je als gezin genieten van een 
rondleiding door de wijngaarden, zelfgemaakte wijn proeven en ’s avonds samen onder de 
sterrenhemel dineren. 

Het Sloveense binnenland 

Wil je echt even helemaal weg van alles, dan is het Sloveense binnenland de ideale bestemming. 
Vooral de regio rond Kozjansko, een UNESCO-biosfeerreservaat, is een verborgen parel. Hier 
vind je glooiende heuvels, verlaten dorpjes en uitgestrekte boomgaarden waar oude appelrassen 
groeien. Dit is de perfecte plek voor gezinnen die willen onthaasten en even willen genieten van 
het simpele leven. De accommodaties hier zijn vaak eco-lodges of kleine natuurhuisjes, 
gebouwd met oog voor duurzaamheid en lokale architectuur. In deze regio draait alles om slow 
travel. Je kunt wandelen door het landschap, lokale markten bezoeken en deelnemen aan 
workshops om bijvoorbeeld brood te bakken of fruit te plukken. Voor kinderen is het een 
geweldige manier om de natuur te ontdekken en even te ontsnappen aan de dagelijkse drukte. 

Kleinschalig genieten in Slovenië 

Slovenië is het perfecte vakantieland voor gezinnen die op zoek zijn naar kleinschaligheid, rust 
en authentieke ervaringen. Of je nu verblijft in een houten chalet aan het Meer van Bohinj, een 
boetiekhotel in de Soča-vallei of een eco-lodge in het Sloveense binnenland, overal in Slovenië 
vind je plekken waar gastvrijheid en natuur centraal staan. Voor gezinnen die de massa willen 
ontwijken en willen genieten van de schoonheid van ongerepte landschappen, is Slovenië een 
droom die uitkomt. 
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Marokko 
Marokko is een land vol contrasten. Je kunt er verdwalen in de levendige souks van Agadir en 
Marrakech, maar ook genieten van de stilte van de woestijn of de rust van de bergen. Voor 
Nederlandse gezinnen die op zoek zijn naar kleinschalige vakanties, biedt Marokko verrassend 
veel opties. Weg van het massatoerisme vind je sfeervolle riads (traditionele Marokkaanse 
huizen omgebouwd tot hotels) en eco-lodges op afgelegen plekken. Hier kun je je 
onderdompelen in een intieme setting, terwijl je het authentieke Marokko ervaart. Of je nu de 
bergen in trekt, de woestijn verkent of kiest voor een rustig verblijf aan de kust, Marokko biedt de 
perfecte mix van cultuur, natuur en ontspanning. 

De Hoge Atlas 

Voor gezinnen die houden van de natuur en rust, is de Hoge Atlas een perfecte bestemming. Dit 
majestueuze Atlas-gebergte strekt zich uit over het midden van Marokko en biedt tal van 
mogelijkheden voor kleinschalige vakanties. Een absolute aanrader is een verblijf in een 
Berbergastenhuis. Deze kleinschalige accommodaties worden vaak gerund door lokale 
Berberfamilies en bevinden zich in traditionele dorpen zoals Imlil of Tinerhir. Hier kun je als 
gezin genieten van de stilte van de bergen, lange wandelingen maken en kennismaken met de 
lokale cultuur. Een van de hoogtepunten van de regio is een trektocht naar de Toubkal, de 
hoogste berg van Noord-Afrika. Als je niet van wandelen houdt, kun je ook met een gids de 
omliggende dorpen verkennen of ontspannen op het terras van je guesthouse, met uitzicht op 
de besneeuwde bergtoppen. Veel accommodaties in deze regio bieden maar een handvol 
kamers, waardoor je als gezin in alle rust kunt genieten van de prachtige omgeving. 

De woestijn 

De Marokkaanse woestijn, vooral rond Merzouga, is een van de meest afgelegen en serene 
plekken die je kunt bezoeken. Voor gezinnen die eens iets anders willen dan het strand of de 
bergen, is een verblijf in een woestijnkamp een unieke ervaring. In Merzouga, aan de rand van de 
Sahara, kun je verblijven in een kleinschalige lodge of een luxe tentenkamp. Deze 
accommodaties bieden vaak slechts een paar tenten, waardoor je verzekerd bent van een 
intieme sfeer. Je kunt kameelritten maken door de zandduinen, sandboarden of simpelweg 
genieten van de stilte en de spectaculaire sterrenhemels. Vergeet niet om ook de kleine oases 
en dorpen in de buurt te bezoeken, zoals Rissani, waar je een glimp opvangt van het traditionele 
leven in de woestijn. Het contrast tussen de levendige markten en de rustige omgeving maakt 
dit een bijzonder deel van Marokko. 

De kust van Essaouira 

Als je liever naar de kust gaat, biedt het charmante kustplaatsje Essaouira een rustige, 
kleinschalige vakantiebestemming aan de Atlantische Oceaan. Essaouira is een sfeervol stadje 
dat veel minder druk is dan Marrakech, maar toch vol leven zit. De oude medina is autovrij en 
perfect om samen met de kinderen te verkennen. De kleine riads die verstopt zitten in de smalle 
straatjes zijn vaak kleinschalig en intiem, met prachtige binnenplaatsen waar je kunt 
ontspannen na een dag aan het strand. Buiten de stad vind je kleine strandhotels en eco-lodges, 
zoals in het dorp Sidi Kaouki, waar je echt de rust van de kust ervaart. Deze accommodaties 
liggen vaak op rustige plekken met een fantastisch uitzicht op de oceaan. Hier kun je surfen, 
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paardrijden op het strand, of gewoon genieten van de frisse zeelucht. Sidi Kaouki is een rustige 
oase voor gezinnen die willen ontspannen en de drukte willen vermijden. 

Chefchaouen 

In het noorden van Marokko, verscholen in het Rif-gebergte, ligt het fotogenieke dorp 
Chefchaouen, beroemd om zijn blauwe straatjes en gebouwen. Ondanks dat het de laatste jaren 
wat bekender is geworden, heeft Chefchaouen zijn authentieke charme weten te behouden. Hier 
kun je verblijven in kleinschalige riad's, vaak prachtig versierd met mozaïektegels en fonteinen in 
de binnenplaatsen. Deze riads bieden vaak slechts een paar kamers, waardoor je als gezin in 
een rustige, intieme sfeer kunt genieten van je verblijf. Chefchaouen is ook een uitstekende 
uitvalsbasis voor het verkennen van de natuur. Het nabijgelegen Talassemtane Nationaal Park 
biedt tal van wandelmogelijkheden en prachtige uitzichten over de bergen. Dit gebied is perfect 
voor gezinnen die willen genieten van zowel cultuur als natuur, zonder de drukte van de grote 
steden. 

De vallei van de Dades 

Een andere bijzondere regio voor een kleinschalige vakantie is de Dadesvallei, ook wel bekend 
als de Vallei van de 1000 Kasbahs. Dit gebied ligt tussen de Hoge Atlas en de Sahara, en biedt 
een unieke mix van ruige natuur en traditionele Berberarchitectuur. De valleien zijn bezaaid met 
oude kasbahs (traditionele vestingen) en oases, waar je kunt verblijven in sfeervolle eco-lodges 
of kleine guesthouses. Een aanrader is om te verblijven in een traditionele kasbah die is 
omgebouwd tot hotel, waar je als gezin kunt genieten van de rust en het spectaculaire uitzicht 
over de vallei. De gastvrijheid van de lokale bevolking is hier hartverwarmend, en ze laten je 
graag kennismaken met de rijke cultuur van de regio. De Todghakloof, een nabijgelegen 
natuurwonder, is ook een bezoek waard. Hier kun je wandelen langs de rivierbedding tussen 
imposante rotswanden die soms wel 400 meter hoog zijn. 

Kleinschalig genieten in Marokko 

Marokko is het ideale vakantieland voor gezinnen die op zoek zijn naar kleinschalige, rustige 
vakanties in een sfeervolle setting. Van de bergen van de Hoge Atlas en de stilte van de woestijn 
tot de ontspannen sfeer aan de kust van Essaouira en de betoverende blauwe straatjes van 
Chefchaouen: Marokko biedt volop mogelijkheden om te ontsnappen aan het massatoerisme en 
in alle rust te genieten van een intieme vakantie. De charme van het land zit hem in de mix van 
indrukwekkende natuur, eeuwenoude tradities en kleinschalige accommodaties waar 
gastvrijheid voorop staat.  
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Frankrijk 
Frankrijk is al jaren een van de populairste vakantiebestemmingen voor Nederlanders, en dat is 
niet zonder reden. Het land biedt een enorme diversiteit aan landschappen, van groene heuvels 
tot prachtige kusten en charmante dorpjes, perfect voor gezinnen die op zoek zijn naar rust, 
ruimte en kleinschalige vakantieplekken. Weg van de grote toeristische hotspots zijn er tal van 
regio's waar je kunt genieten van een intieme setting, sfeervolle accommodaties en authentieke 
Franse charme. Hieronder lees je alles over de mooiste regio’s en verborgen parels die ideaal 
zijn voor een kleinschalige vakantie in Frankrijk. 

De Dordogne 

De Dordogne, in de regio Nouvelle-Aquitaine, is een populaire keuze voor Nederlandse gezinnen 
die de drukte willen vermijden. Hier vind je eindeloze bossen, rustige rivieren en prachtige 
middeleeuwse dorpjes. De streek staat bekend om zijn sfeervolle chambres d’hôtes (Franse bed 
& breakfasts) en gîtes (vakantiehuisjes), vaak gelegen op het platteland, omringd door natuur. 
Verblijf bijvoorbeeld in een omgebouwde boerderij in de buurt van de stad Sarlat-la-Canéda. 
Hier kun je heerlijk wandelen door de bossen, kanoën op de rivier de Dordogne of historische 
kastelen en grotten zoals Lascaux bezoeken. Kies voor een kleinschalig verblijf in een manoir 
(landhuis) of een klein boutique hotel, waar je ’s ochtends kunt genieten van een vers ontbijt met 
lokale producten. Veel van deze accommodaties hebben maar een paar kamers, wat betekent 
dat je als gezin alle ruimte hebt om te ontspannen, zonder dat je wordt overspoeld door andere 
vakantiegangers. 

De Provence 

De Provence is een van de bekendste en meest schilderachtige regio’s van Frankrijk, en gelukkig 
zijn er hier nog genoeg plekken te vinden waar je kunt ontsnappen aan het massatoerisme. 
Kleinschalige mas (traditionele Provençaalse boerderijen) of bastides (stenen landhuizen) 
bieden vaak prachtige accommodaties om te genieten van de rust en het goede leven. Verblijf 
bijvoorbeeld in een gîte net buiten Gordes, een van de mooiste dorpen van Frankrijk, gelegen op 
een heuvel met uitzicht over de omliggende lavendelvelden en wijngaarden. In de Provence kun 
je als gezin genieten van het eenvoudige Franse leven. Bezoek lokale markten, maak 
wandelingen door de geurige velden en rust uit in je eigen zwembad, ver weg van de drukte. De 
Luberon, een natuurpark in het hart van de Provence, biedt tal van mogelijkheden voor rustige 
wandelingen en fietstochten langs pittoreske dorpjes zoals Roussillon en Bonnieux. Het is een 
perfecte bestemming voor gezinnen die van rust en natuur houden, met accommodaties die 
vaak kleinschalig en persoonlijk zijn. 

Bretagne 

Voor gezinnen die de zee en kust niet willen missen, is Bretagne een ideale bestemming. Deze 
regio in het noordwesten van Frankrijk staat bekend om zijn ruige kusten, charmante 
vissersdorpjes en ongerepte natuur. In plaats van grote resorts vind je hier kleinschalige 
accommodaties zoals longères (traditionele Bretonse boerderijen) en kleine gîtes aan de kust. 
Vooral de regio rond Quimper en Concarneau biedt veel rustige vakantieplekken waar je als 
gezin kunt genieten van het Franse kustleven. Bretagne is perfect voor gezinnen die van 
wandelen en fietsen houden. De kustlijn biedt talloze wandelpaden, zoals de bekende GR34 die 
je langs kliffen, stranden en baaien voert. Wil je even helemaal weg zijn van de wereld? Kies dan 
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voor een verblijf op het schiereiland Crozon. Hier vind je rustige stranden, kleine accommodaties 
en een echte, authentieke sfeer. 

De Ardèche 

De Ardèche, gelegen in het zuidoosten van Frankrijk, is een prachtige regio voor gezinnen die 
houden van avontuur in de natuur. De regio is bekend om zijn spectaculaire kloven en rivieren, 
ideaal voor kanoën en wandelen. Maar ook voor wie op zoek is naar rust, biedt de Ardèche 
talloze afgelegen plekjes. Hier verblijf je vaak in sfeervolle gîtes of kleinschalige eco-lodges, 
verscholen tussen de heuvels en bossen. Een van de mooiste gebieden in de Ardèche is de 
Gorges de l’Ardèche, waar je kunt kanoën door de kloven of wandelen langs indrukwekkende 
uitkijkpunten. In de buurt van het stadje Vallon-Pont-d’Arc zijn veel kleinschalige campings en 
vakantiewoningen te vinden, vaak gerund door lokale families. Deze accommodaties liggen 
vaak ver weg van de grote toeristische centra, waardoor je als gezin in alle rust kunt genieten 
van de natuur. 

De Auvergne 

De Auvergne is een van de minst ontdekte regio’s van Frankrijk, en daardoor ideaal voor een 
rustige, kleinschalige vakantie. Deze regio, gelegen in het Centraal Massief, staat bekend om zijn 
vulkanen, groene valleien en rustige dorpjes. Hier vind je gîtes rurales (plattelandshuisjes) en 
chambres d’hôtes die vaak midden in de natuur liggen. Een aanrader is een verblijf in de buurt 
van de Puy de Dôme, een van de bekendste vulkanen in de regio. Hier kun je als gezin mooie 
wandelingen maken en de rustige dorpen ontdekken, zoals Orcival en Montpeyroux. Veel 
accommodaties in de Auvergne zijn kleinschalig en hebben maar een paar kamers, waardoor je 
als gezin kunt genieten van een intieme, ontspannen vakantie, omgeven door natuur. 

Kleinschalig genieten in Frankrijk 

Of je nu kiest voor de lavendelvelden van de Provence, de ruige kust van Bretagne of de rustige 
heuvels van de Dordogne, Frankrijk biedt volop mogelijkheden voor een kleinschalige vakantie. 
Weg van de drukte vind je sfeervolle accommodaties waar gastvrijheid en persoonlijke aandacht 
vooropstaan. Perfect voor gezinnen die op zoek zijn naar rust, ruimte en authentieke ervaringen. 
Het Franse platteland biedt eindeloos veel mogelijkheden om samen te genieten van het goede 
leven in een intieme en ontspannen setting. 
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Griekenland 
Griekenland staat bekend om zijn prachtige eilanden, diepblauwe zee en indrukwekkende 
oudheidkundige schatten. Maar voor gezinnen die op zoek zijn naar kleinschalige vakanties vol 
rust en intimiteit, biedt dit veelzijdige land veel meer. Naast de populaire toeristische plekken 
zijn er tal van afgelegen locaties, rustige dorpjes en sfeervolle accommodaties waar je kunt 
ontsnappen aan de drukte. Of je nu kiest voor een afgelegen Grieks eiland, een rustig binnenland 
of een charmant vissersdorpje, Griekenland heeft alles wat je nodig hebt voor een ontspannen 
vakantie met het gezin. 

De Peloponnesos 

De Peloponnesos, een schiereiland in het zuiden van Griekenland, is een fantastische regio voor 
gezinnen die kleinschaligheid en rust zoeken. Het gebied is rijk aan historie, met 
bezienswaardigheden zoals het oude Mycene, het theater van Epidaurus en de tempel van 
Olympia. Maar buiten de toeristische trekpleisters vind je afgelegen dorpjes en ongerepte 
natuur, perfect voor een ontspannen vakantie. In het binnenland van de Peloponnesos kun je 
verblijven in traditionele stone mansions, oude stenen huizen die zijn omgebouwd tot 
comfortabele accommodaties. Zo vind je bijvoorbeeld in de regio Mani kleinschalige 
boetiekhotels en boutique guesthouses waar je als gezin geniet van de stilte, omringd door 
olijfboomgaarden en uitzicht op de bergen. Veel van deze accommodaties hebben slechts een 
paar kamers, wat zorgt voor een persoonlijke en intieme sfeer. De kust van de Peloponnesos is 
minstens zo indrukwekkend. Verblijf bijvoorbeeld in een rustige villa in het vissersdorpje 
Finikounda of Kardamyli, waar je kunt genieten van verlaten stranden en de lokale Griekse 
keuken in een van de familierestaurants. Hier voel je je ver weg van de wereld, maar toch dichtbij 
genoeg voor een dagtocht naar de prachtige stranden of historische bezienswaardigheden. 

Kreta 

Hoewel Kreta bekendstaat als een populaire vakantiebestemming, zijn er nog genoeg plekken te 
vinden waar je kunt genieten van rust en kleinschaligheid. Vooral het westen van het eiland, rond 
het Lefka Ori-gebergte en de regio van Chania, biedt een ander gezicht van Kreta. In het 
binnenland liggen kleine dorpjes zoals Argyroupoli en Vamos, waar traditionele huizen en 
boerderijen zijn omgebouwd tot agroturismo-accommodaties. Hier proef je het echte 
Kretenzische leven: lokale gerechten, vers fruit en olijfolie direct van de bron. Voor gezinnen is 
dit een ideale plek om te wandelen, fietsen of simpelweg te genieten van de rustige omgeving. 
De stranden in het westen van Kreta, zoals Falassarna en Balos, zijn minder druk dan de meer 
toeristische plekken in het oosten van het eiland. Veel kleinschalige hotels en villa’s in deze 
regio bieden privacy en een prachtig uitzicht op de bergen of de zee, zonder dat je het gevoel 
hebt dat je tussen de toeristen zit. 

De Cycladen 

De Cycladen-archipel, met eilanden zoals Paros, Antiparos, Tinos en Amorgos, is een andere 
fantastische bestemming voor een kleinschalige vakantie. Deze eilanden staan bekend om hun 
witte huisjes, windmolens en idyllische stranden. Hoewel sommige van de Cycladen (zoals 
Santorini) druk bezocht worden, bieden kleinere eilanden zoals Antiparos en Amorgos juist rust 
en sereniteit. Op Antiparos vind je sfeervolle boetiekhotels en kleine pensions die zijn opgezet 
door locals. Hier kun je heerlijk fietsen of wandelen langs rustige stranden en smalle straatjes, 
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en genieten van de lokale keuken in een van de vele taverna’s. De accommodaties op deze 
eilanden zijn kleinschalig en vaak traditioneel ingericht, wat zorgt voor een authentieke Griekse 
ervaring zonder poespas. Amorgos, beroemd door de film The Big Blue, is een eiland met 
indrukwekkende bergen en verborgen baaien. Het is een paradijs voor rustzoekers en 
wandelaars, en de kleinschalige hotels hier bieden een spectaculair uitzicht op de Egeïsche Zee. 
Amorgos heeft ook prachtige wandelroutes die geschikt zijn voor gezinnen, langs eeuwenoude 
kerkjes en verlaten dorpjes. 

Het Griekse vasteland 

Als je op zoek bent naar een afgelegen vakantieplek ver weg van de eilanden, biedt het 
vasteland van Griekenland tal van mogelijkheden. De regio Epirus, in het noordwesten van 
Griekenland, is een relatief onbekende maar prachtige bestemming voor gezinnen. De ruige 
bergen van Zagori, met diepe kloven en traditionele dorpjes, bieden volop mogelijkheden voor 
wandelen, kanoën en natuurbeleving. In deze regio vind je kleinschalige traditionele herbergen 
en boutique hotels, vaak gevestigd in gerestaureerde stenen huizen in dorpen zoals Papingo en 
Monodendri. Deze accommodaties bieden veelal slechts een handvol kamers, wat zorgt voor 
een rustige en persoonlijke ervaring. Na een dag in de natuur kun je ontspannen op het terras 
van je guesthouse, met uitzicht op de indrukwekkende Vikos-kloof. De regio Epirus is ook de 
thuisbasis van de Pindos-bergen en het meer van Ioannina, waar je kunt genieten van rustige 
wandelingen, het bezoeken van oude kloosters en traditionele Griekse gerechten in lokale 
restaurants. Deze afgelegen regio is een geweldige optie voor gezinnen die de drukte van de 
stranden willen ontvluchten en willen genieten van de rust en schoonheid van het Griekse 
vasteland. 

Kleinschalig genieten in Griekenland 

Griekenland is een land waar je als gezin nog volop kunt genieten van rust, kleinschaligheid en 
authentieke ervaringen. Of je nu verblijft in een afgelegen villa aan de kust van de Peloponnesos, 
een boetiekhotel in de bergen van Kreta of een traditionele herberg in de Zagori-regio, overal in 
het land vind je sfeervolle accommodaties waar gastvrijheid en persoonlijke aandacht centraal 
staan. De charme van Griekenland zit niet alleen in de indrukwekkende geschiedenis en 
landschappen, maar vooral in de kleinschalige, ontspannen sfeer waarin je helemaal tot rust 
komt met je gezin. 
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Colofon 

Reischeck.nl​
Dokter van Deenweg 162​
8025BM, Zwolle​
Mail: info@reischeck.nl​
Telefoon: 0612157740 

Alle rechten voorbehouden 
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